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ВВЕДЕНИЕ

Историки  будущего  будут  повествовать  о  рубеже  второго  и
третьего тысячелетий не просто как о хронологическом факте. Они
отметят много знаменательных событий, пришедшихся на конец XX
века - первые десятилетия века XXI. Они будут говорить о падении
мирового социализма и окончании полувековой «холодной войны», о
переходе большого числа стран к демократии, формированию в них
свободного рынка и открытого общества, о новом витке глобализации
экономики, информационного пространства и вместе с тем об укреп​
лении общечеловеческих ценностей, движения за права и свободы
человека и о борьбе мирового сообщества с международным терро​
ризмом. Историки идей не преминут при этом указать, что в стороне
от главных событий, занимавших массовое сознание, именно в это
время начали пробиваться первые ростки того феномена, который
вначале (на Западе) назывался секулярным и (в России) светским гу​
манизмом, а потом, став образом жизни всякого нормального челове​
ка, получил название просто гуманизма.
Революция сознания, совершенная этой культурной программой, была самой тихой из всех тех переворотов в жизни людей, которых было так немало на пути человеческой цивилизации. Мирный и даже незаметный ход этой величайшей мировоззренческой революции был обусловлен многими внутренними и внешними обстоятельствами.
Во-первых, в самой гуманистической идее заложен принцип вне​партийности, который запрещает использовать это мировоззрение для борьбы за власть в обществе, а также задействовать приемы внуше​ния и пропаганды в ходе гуманистического просвещения. С самого начала первые гуманисты отказались от методов, характерных для религиозной проповеди и партийно-политической агитации, предпо​лагающих пиар-технологии, гипноз и манипуляции сознанием. Ибо сочли их морально и психологически неприемлемыми и даже оскор​бительными для всякого свободного и уважающего себя человека.
Во-вторых, гуманистические учителя и просветители неукосни​тельно держались принципа свободного выбора и критического ис​следования, в том числе (даже, пожалуй, в первую очередь) по отно​шению к теории и практике самого гуманизма.
В-третьих, начиная с азов, люди усваивали то положение, что гу​манизм - это такая ориентированная на науку, открытая и вероятно-
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стная система знания, которая исключает всякий фанатизм и догма​тизм, любые претензии на абсолютную истину и непогрешимость.
Вместе с тем гуманисты применили к своим убеждениям считаю​щиеся традиционно научными принципы критичности и так называе​мого фаллибилизма. Последний звучал необычно и весьма учено, но означал лишь простое допущение того, что, как и любое знание, гу​манизм подвержен заблуждениям и что декларацией этого принципа он выражает готовность не только признавать и исправлять ошибки, но при необходимости даже пересмотреть собственные основы.       Но главная причина того, что постепенно большинство людей ста​ли, в итоге, сознательно практиковать идеи гуманизма, состояла в том, что это мировоззрение ничего не изобретало и ни к чему не при-зывало. Самое большее - оно указывало на уже существующие принципы и ценности, которые фактически были общепризнанными и которые надо было только прояснять, развивать и укреплять.
Эти общечеловеческие нравственные, гражданско-правовые, по​знавательные, эстетические, экологические, ноосферные и др. ценно​сти гуманизм выявлял, систематизировал, объяснял, но не придумы​вал и, конечно же, никому не навязывал.
Особое внимание гуманизм уделял вопросам метода, тем инст​рументам, пользуясь которыми человек мог бы всего лучше научить​ся познавать себя, самоопределяться и самосовершенствоваться, делать разумный выбор, отличать в жизни реальное от виртуального, настоящее от фальшивого, добро от зла, истину ото лжи.
Нельзя утверждать, чтобы составляющие искусство жизни методы, которым обучал гуманизм, были абсолютно эффективны. Но ведь он никогда и не предлагал окончательных рецептов. Напротив, он под​черкивал, как делает это и сегодня, что последнее слово, выбор - это дело человека, дело его свободы, ответственности, разума и риска.
Методологический характер гуманизма, его демократичность, тер​пимость и внутренняя свобода дали человеку способ и меру, позво​ляющие ему жить личными предпочтениями и идеалами, наполнять свой внутренний мир конкретным индивидуальным содержанием без страха войти в конфликт с собственными принципами.
Впрочем, у гуманистов всегда было несколько типов противников. В основном это люди мистического склада характера, которым претят здравый смысл и.рациональные подходы к жизни и которые в поис​ках высших ценностей устремляются за границы нашего мира.
Более редкая порода людей (их можно назвать анархистами или протестантами) с подозрением относится к гуманизму именно на том

основании, что его идеям присуща значительная степень надежности. Их тревожит особенно то, что гуманизм не так-то легко опрокинуть какими-то альтернативными положениями.
Понять этих людей несложно. Они говорят: чем обоснованней ка​жется человеку та или иная доктрина, тем больше склонен он на нее полагаться в жизни. Но при этом, добавляют они, тем опаснее может оказаться возможная ошибка. Too good to believe, - говорят англичане. (Слишком хорошо, чтобы в это можно было поверить.) И в этом суждении есть некоторая доля здравого смысла, скептицизма и даже духа неистребимой и непокорной человеческой свободы. Вместе с тем гуманисты предостерегают: такая позиция граничит с нигилиз​мом и атрофией воли к позитивному выбору.
Так или иначе, идейные противники гуманизма, существование которых вполне естественно в свободном и демократическом общест​ве (покуда законы ими соблюдаются), составляют незначительное меньшинство. Гуманистами молчаливо считают себя практически все граждане едва ли не всякой страны и мирового сообщества. И в этом - то главное, что дает человечеству надежду гармонизировать соци​альные отношения, обеспечить их богатство и многообразие, доста​точную степень стабильности, согласия и динамизма всех форм об​щественной жизни, а индивиду - максимум материальных и духов​ных возможностей для труда, творчества, отдыха и совершенствова​ния.
* * *
Да, так будут (почему бы и не предположить?) говорить о гума​
низме будущие историки. Хотя я, автор этого предисловия, в этом
все-таки сомневаюсь. Не потому, что считаю гуманизм недостойным
столь блестящего будущего. Просто оно вообще трудно предсказуе​
мо, ибо история - это в значительной степени самопроизвольный и
исключительно творческий процесс. В моменте своего настоящего,
когда она созидается на наших глазах, здесь и теперь, мы не можем
не видеть, что она складывается, как минимум, из четырех компонен​
тов. С одной стороны, из того, что уже существует и что подчиняется
объективным социальным и природным законам; с другой - из того,
что вносят в ее ход наш разум, знания и подтвержденный жизнью
опыт; с третьей - из свободы человека, его воли, желаний, эмоций и
страстей, даже из его невольных заблуждений или заведомой лжи; с
четвертой - из случайностей, некоторые из которых могут оказывать
на историю очень большое влияние. 
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Итак, никто и ничто не гарантирует нам гуманистического буду​щего. Пути и возможности сил зла или мировых катаклизмов до кон​ца неисповедимы, хотя гуманистический прогноз в целом оптимисти​чен, наполнен мужеством и верой в прогресс, в торжество разума, добра и справедливости. Наконец, сам гуманизм как динамическое мировоззрение, основанное на науке, здравом смысле и общечелове​ческих принципах жизни может пересмотреть свои основы в свете новых открытий и вызовов человеку. Конечно же, бесчеловечность никогда не станет предпочтительней человечности. И однако этот пересмотр может оказаться столь радикальным, что на месте гума​низма в его нынешнем виде возникнет какое-то иное учение о чело​веке и принципах его отношений к самому себе, к другим, обществу и
природе.
Так что, хотя мечтать и не вредно, загадывать не будем. Лучше по​
смотрим, что мы имеем на сегодня из того, что называется гуманиз​-
мом.

* * *
;« Учебник, который вы держите в руках, действительно, первый учебник по гуманизму. Во введении не место объяснять (это долгая и непростая история), почему их не было раньше, важнее изложить, в чем его особенность и зачем нужен такой предмет, - зачем знать, что
такое гуманизм.
Общая особенность гуманизма как учебной дисциплины состоит в том, что, с одной стороны, он опирается на систему современных на​учных знаний, с другой - содержит в себе, хотя и в минимальной сте​пени, оценочные суждения, которые предлагаются учащимся не толь​ко для изучения, но и для руководства в жизни, т.е. в качестве норм личного морального, гражданского и экологического поведения.
Отсюда следует и вторая его особенность, точнее цель - стимули​ровать у личности вкус к свободе и ответственности, желание и ре​шимость жить полнокровной и плодотворной жизнью. Гуманизм не требует от человека быть гуманистом. Человек не обязан быть идей​ным гуманистом, но он может им быть. Вместе с тем, человек мо​рально обязан быть порядочным человеком, - быть гуманистом, так сказать, практически, - и как гражданин он должен соблюдать кон​ституцию своей страны и нормы текущего законодательства.
Учебник по гуманизму предлагает свое понимание того, как мож​но стать морально здоровым и достойным гражданином. Гуманисту не нужно лицемерить, лгать или давать человеку несбыточные обе-

щания, потому что он старается видеть жизнь такой, какая она есть, и поступать наилучшим в данных обстоятельствах образом. Гуманисту чуждо всякое насилие человека над собой, другими или природой.
Гармонии свободы и ответственности, разума и творческого вооб​ражения, личного и общественного интереса - вот чего ищет совре​менный гуманист, человек критического мышления и общечеловече​ского морального сознания, человек мужества, заботы, уважения и любви к людям.
 Несколько замечаний технического характера. Прежде всего, хо​чется обратить внимание читателей на экспериментальный характер этого учебного пособия. Действительно, приступая к его написанию, авторы не имели перед собой сколько-нибудь подходящего по пред​мету и содержанию образца и потому были поставлены перед необ​ходимостью быть первопроходцами в этой области. Специфической была трудность с написанием исторического введения, ведь гуманиз​мом пронизана вся мировая культура, и сколько-нибудь детальный обзор гуманистической основы истории человечества потребовал бы сотен, если не тысяч страниц. Поэтому пришлось дать описание лишь общей траектории гуманистической мысли, опустив при этом многие имена и идеи, особенно относящиеся к XX веку. Мы исходили из того предположения, что в курсах истории мировой культуры, истории философии и гражданской истории студенты могут почерпнуть мно​гое из того, о чем у нас не было возможности сказать в первом разде​ле книги.
Любое творчество, любое научное исследование проходит в опре​деленной культурной и социальной атмосфере. Наш случай - не ис​ключение. Подготовленная нами книга рождалась в атмосфере, преж​де всего, Российского гуманистического общества (РГО), возникшего в 1995 году. Все эти годы мы теоретически и практически погружа​лись в суть идей гуманизма, занимаясь и самообразованием и соци​альной работой, связанной с деятельностью РГО. Точкой поворота стал для нас Гражданский форум, состоявшийся в Москве в ноябре 2001 года. Наше участие в нем, встречи и беседы с высшими предста​вителями власти, особенно значимые дискуссии с участием руково​дства Министерства образования убедили нас в исключительной ак​туальности проблемы гуманизации образования как важнейшей со​ставляющей моральной, мировоззренческой реконструкции России. В этом контексте встал практический вопрос о введении основ совре-
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менного гуманизма в учебные программы всей системы народного образования. Наше соответствующее предложение было принято на Форуме и передано в Министерство образования.
Но необходимо было идти дальше. Следующим нашим шагом и стало написание этого учебного пособия, в котором мы постарались обобщить все то, что было наработано за эти годы РГО, его журналом «Здравым смысл», организованными российскими гуманистами меж​дународными конференциями в Москве (1997, 2001), и в Санкт-Петербурге (2000). Большой школой для всех членов РГО были и яв​ляются ежемесячные научные семинары «Современный гуманизм и современная Россия», проводимые с 1995 года на философском фа​культете МГУ, а также опыт работы Московского и Коломенского Центров исследований РГО, входящих в систему международных центров гуманистических исследований (Center for Inquiry International).
Готовя книгу к печати, мы исходили из многих соображений тео​ретического и практического характера. Самым трудным был вопрос времени. Решение о ее написании было принято к концу 2001 г., а завершить всю работу было необходимо в кратчайшие сроки, т.е. к новому, 2002/2003 учебному году. При этом мы были преисполнены не только энтузиазмом, но и чувствами долга и даже тревоги - учеб​ное пособие должно быть не только содержательным и написанным в срок, но и соответствовать духу современного гуманизма, его психо​логии открытости, свободы, творчества, ответственности и конструк​тивности. Теперь вся эта, признаемся, очень напряженная и трудная работа позади и нам хотелось бы, что она была доброжелательно встречена не только научной и педагогической общественностью, но и руководством отечественной системы народного образования. Прежде всего - Министерством образования Российской Федерации, региональными и местными отделами образования, особенно в круп​ных городах России, таких как Москва, Санкт-Петербург, Екатерин​бург, Ростов-на-Дону и других университетских центрах нашей стра​ны. Понять наши тревоги и надежды просто: все сколько-нибудь здравомыслящие и обеспокоенные морально-психологическим со​стоянием общества граждане хорошо осознают, насколько остро сто​ит проблема мировоззренческого вакуума и кризиса ценностей.
Особенно жгучим является вопрос о воспитании молодежи. Нельзя
допустить, чтобы она стала потерянным поколением или оказалась в
рядах правого или левого, профашистского, ультранационалистиче​
ского или религиозного экстремизма.


Идея написания этой книги было одобрена не только членами Рос​сийского гуманистического общества, но и многими учеными - как отечественными, так и зарубежными. Непосредственную помощь в подготовке рукописи и ее публикации оказали и наши зарубежные коллеги из Международного гуманистического и этического союза (IHEU), в частности, члены его руководства Джейн Эйслер и Рой Браун, а также президент Международной академии гуманизма, вы​дающийся гуманист современности Пол Куртц.
Слова особой благодарности мы адресуем А.Г. Круглову, который был не просто редактором. Он счел возможным дополнять текст своими идеями, став тем самым фактически нашим соавтором. Мы также признательны Г.Г. Шевелеву, председателю Петербургского регионального отделения РГО за его критические замечания, выска​занные в ходе обсуждения рукописи.
Как ученые и преподаватели вузов мы надеемся на то, что этот пробный тираж будет содействовать возможно более широкому об​суждению не только идей современного гуманизма, но и решению вопроса о введении курса «Основы современного гуманизма» в школьные и вузовские программы образования. С целью стимуляции этой дискуссии книга рассылается во все библиотеки государствен​ных университетов и педагогических вузов России, информация о ней будет публиковаться в журнале «Здравый смысл». Мы, авторы этого необычного даже для нас самих учебника, приглашаем научную и педагогическую общественность, организации народного образова​ния, общественные организации к обсуждению первого результата нашего «мегапроекта», который можно назвать «За гуманизм и здра​вый смысл в России».
Валерий Кувакин,
профессор Московского государственного
университета им. М.В. Ломоносова
Президент Российского гуманистического

общества
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Раздел первый. ИСТОРИЧЕСКИЕ ПУТИ ИДЕЙ ГУМАНИЗМА
Гуманность или человечность - одно из основных жизнепроявле-ний человека. Это качество возникало и развивалось на самых ранних этапах человеческой истории, надо полагать, едва ли не вместе с пре​вращением гоминид - в Homo sapiens, стада - в общество. Свидетель​ства его древности сохранили и языки, и памятники искусства; оно получило свое выражение в первых, стихийно слагавшихся правилах морального, социально одобряемого поведения.
Гуманизм как более или менее четкое и систематическое осозна​ние естественных требований гуманности стал формироваться около двух с половиной тысячелетий назад в основных центрах тогдашней цивилизации, с которыми Карл Ясперс ассоциировал понятие осевого времени в своей известной работе «Смысл и назначение истории». Можно с полным основанием утверждать, что гуманизм - дитя осево​го времени мировой культуры, т.е. древних культур Греции, Индии и Китая. Впрочем, сам термин «гуманизм» стал употребителен лишь в эпоху Возрождения.
Древние и впечатляющие традиции гуманизма побуждают нас предварить разговор о теории современного гуманизма кратким очер​ком его истории. Разумеется, этот рассказ не может претендовать на полноту - тем более, что, с нашей точки зрения, ценность любого культурного феномена измеряется, прямо или косвенно, его гумани​стическим потенциалом. Такой рассказ превратился бы в многотом​ное исследование, в своем пределе - во всеобщую историю мировой культуры, изложенную с гуманистических позиций. Цель же настоя​щего исторического введения - дать самое общее представление о динамике этого феномена и его масштабности. В рамках этого разде​ла можно было лишь очень сжато и даже фрагментарно проследить его путь по «звездам» гуманизма, к сожалению, немногим из тех, кто входит в яркое созвездие подвижников духа и человечности.

1.1. Истоки гуманистических идей
В современной философии и культурологии нет однозначного по​нимания слова «гуманизм». Чаще всего под гуманизмом понимают комплекс идей, связанных с признанием человека высшей ценностью, с защитой его фундаментальных прав и свобод, утверждением его творческого и созидательного предназначения в мире. О гуманизме в узком смысле говорят, характеризуя эпоху Возрождения. Вновь от​крыв для себя античное наследие, люди в то время стали приходить к сознанию, что человек не только «раб божий», но обладает и собст​венной ценностью. Мерой гуманизма при таком его понимании все более становилась мера свободы человека, его самостоятельности пе​ред лицом как естественных стихий, так и перед ликом божества. Ха​рактерной чертой западноевропейского гуманизма является освоение и отстаивание все больших и больших человеческих возможностей, все большей и большей свободы человека перед лицом природы, бо​гов и государства.
Мировоззрение деятелей Возрождения обычно обозначают как гу​манистическое, поскольку в центре их внимания был человек. Имен​но тогда гуманизм стали идентифицировать как идейное течение, ми​ровоззрение и образ жизни, а гуманистами впервые стали называть любителей и ценителей античной культуры, собирателей старинных рукописей и образцов искусства.
Однако, как отмечалось выше, идеи гуманизма имеют гораздо бо​лее древнюю историю. Мотивы человечности, человеколюбия, мечты о счастье и справедливости - неотъемлемая часть древних мифов, устных сказаний и самых первых философских систем. Так, напри​мер, сам термин «гуманистический» был заимствован у римского об​щественного деятеля и философа Цицерона, который назвал гума​низмом высшее культурное и нравственное развитие человеческих способностей.
Рассмотрим детальнее становление гуманистических взглядов, как они отразились в культуре и философии народов мира.
1.2. Гуманистические мотивы в культуре Древнего Китая
Китайские мудрецы издревле обратили особое внимание на чело​века, его достоинства и недостатки. Целеустремленные поиски образ​ца, идеального человека были предприняты в древнекитайской фило​софии примерно в то же время, когда формировался буддизм в Древ​ней Индии и античная культура в Европе. В VI в. до н. э. был вырабо​тан так называемый даосский идеал человека - «совершенно мудрый».
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Наиболее известный даосийский мыслитель Лао-Цзы (579 - 499 гг. до н. э.) полагал, что человек вписан в великую триаду Небо - Человек -Земля, из которых рождаются все вещи. Это очень важная мысль, по​скольку в ней зафиксирована идея творческого предназначения чело​века наравне с другими творящими первореальностями. Однако без внутренней духовной работы над собой человек не может осущест​вить этого своего предназначения. Совершенно мудрый должен сде​лать свое сердце бесстрашным и сохранять в нем покой. Только тогда он сможет уподобиться Дао (кит. буквально - путь). «Человек с Дао - тождественен Дао», - учит китайский мудрец. Идеальный человек, накапливая добродетель, тем самым упорядочивает Поднебесную (империю, в расширительном смысле - общество). И наоборот, алч​ность, зависть, честолюбие, соперничество и захват чужих террито​рий и имущества - все это бесплодная суета, не украшающая челове​ка и разрушающая божественную безмятежность Дао. «Прославлять себя победой - значит радоваться убийству людей... Если убивают многих людей, то об этом нужно горько плакать», - замечает Лао-Цзы. Когда хаос вмешивается в естественный порядок Дао, человек утрачивает свою подлинность. Поэтому мудрый человек не суетится. Его характеризует умеренность и мягкость, ибо мягкое и слабое по​беждает твердое и сильное. Он не ходит за знанием, но познает («По себе можно познать других»). Самопознание трактуется им как усло​вие жизненной удачи: «Нет большего несчастья, чем незнания грани​цы своей страсти». В учении Лао-Цзы утверждается добро как лю​бовь ко всему живому, превосходство духовных ценностей над мате​риальными. Китайский мудрец учит, что нельзя питать зла ни в мыс​лях - они начало поступков, - ни в действиях. «Я имею, - учит Лао-Цзы, - три сокровища, которыми дорожу: первое - это человеколю​бие, второе - бережливость, а третье состоит в том, что я не смею быть впереди других».
Таким образом, принцип человеколюбия получает у Лао-Цзы свое обоснование и является приоритетным по отношению ко всем дру​гим.
Конфуций (551 - 479 гг. до н. э.) предлагает несколько иной идеал человека. Это благородный муж или сын правителя, устремленный в будущее и направляющий свои усилия на то, чтобы превратить Под​небесную в одну семью. Его основная задача - пробудить у народа веру в себя и повести его по пути духовно-нравственного совершен​ствования к новому цивилизационному Дао. Покой и процветание общества, по Конфуцию, достигаются путем искусственной регла-

ментации человеческого поведения; он полагал, что в обязанность человека входит необходимость строго следовать правилам этикета. По мысли Конфуция, гуманность и этикет сначала проникают в се​мью, затем создают мир в государстве, а благополучное государство в свою очередь приносит человеку счастливую жизнь. Приоритетным в его учении является принцип жень. Последний интерпретируют как гуманность, человечность, человеколюбие. Отвечая на вопрос, что есть жень, Конфуций изрек: не делай человеку того, чего не желаешь себе. И тогда исчезнет ненависть в государстве, исчезнет ненависть в семье. Это золотое правило нравственности, формула человечности вообще, должна стать основой поведения человека: «Если человек не обладает человеколюбием, к чему тогда говорить об этикете и музы​ке?». Конфуций верил, что человек по своей природе больше склонен к добру, чем ко злу, а также в способность человека самому вершить свою судьбу: «Каждый может стать благородным мужем. Нужно только решиться им стать». Он стоял на позициях этического про​свещения и надеялся на эффективность нравственной проповеди. «Умереть с голоду - событие маленькое, а утратить мораль - боль​шое», - говорил философ. Он учил человека строгости к самому себе и снисходительности к другим и добавлял, что только так можно ог​радить себя от людской неприязни.
Философия Конфуция - это не только советы относительно иде​ального государственного устройства, но и уроки жизни и мудрости.
Мо-Цзы (Мо Ди) (480 - 400 гг. до н. э.) пользовался такой же сла​вой и известностью, что и Конфуций. Он стал основоположником очень популярного в Древнем Китае направления, названного впо​следствии моизмом. Идеи человеколюбия и просветительства не бы​ли чужды Мо-Цзы. Философ развивал этико-политическое учение, среди принципов которого мы находим и такие, которые по существу родственны гуманистическим: 1) почитание мудрости; 2) возвышение способных, смещение бесталанных; 3) всеобщая любовь и взаимная выгода; 4) порицание или отказ от нападений и др. Он утверждал, что человеколюбивый стремится развивать в обществе то, что выгодно всем; призывал к тому, чтобы люди учились и строили свою жизнь самостоятельно, не полагаясь на судьбу и не перекладывая на нее от​ветственность за свои собственные деяния.
Интересна с гуманистической точки зрения и философская пози​ция Чжуанъ-Цзы (369 - 286 гг. до н. э.). Он учил человека очень важ​ному умению или, вернее, искусству: не бояться перемен. Состояние Вселенной неуловимо, да и сам человек возник, по его мнению, в ре-
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зультате особых изменений в ней. В те годы, которые отвела природа человеку для жизни, он постоянно сталкивается с переменами и, в принципе, не может им противостоять. Так в учении Чжуань-Цзы возникает тема судьбы и предопределенности, причудливо сочетаю​щаяся с идеей свободы воли. Он, в отличие от своих философов-предшественников, убежден, что нельзя переделать ни самого чело​века, ни его судьбу. Единственное, что в силах человека и что состав​ляет его задачу - это смириться со своей участью и покориться неиз​бежному, но при этом он не должен давать делам власти над собой.
Мэн-Цзы (Мэн Кэ) (372 - 289 гг. до н. э.) - представитель китай​ского легизма. Он разработал двенадцать принципов успешного правления и попытался внедрить их в жизнь. Согласно Мэн-Цзы, на​чалом гуманности является соболезнующее и сострадающее сердце, а началом справедливости - стыдящееся и негодующее на другого сердце; началом благоприятности (доброжелательства, альтруизма) является отказывающее себе и уступающее другим сердце, началом разумности - сердце утверждающее и отрицающее. Человеку принад​лежат эти четыре начала, и тот, кто их не имеет, не человек. Философ исходил из того, что человеку присущи человеколюбие и чувство долга, стремление к правильному поведению и знанию. Отдавая при​оритетное значение эмоциональной культуре человека, он не отрица​ет и роль разума в процессе формирования базовых человеческих ка​честв.
Таким образом, легко убедится в том, что в Древнем Китае гума​нистические идеи представлены достаточно широко. Они проявляют​ся параллельно с тем, как люди начинают задумываться о принципах гармоничного устройства своей земной жизни. 


1.3. Греко-римский гуманизм
Выработке гуманистического отношения к миру в значительной мере была посвящена творческая мысль античности. Греко-римский гуманизм многие справедливо считают источником европейского гу​манизма. Например, Н. Бердяев по этому поводу заметил, что для Ев​ропы греческий гуманизм остался вечным образцом высокой челове​ческой культуры. Эта культура впервые открыла для себя человека, прежде всего в философии и искусстве. В греческой скульптуре был выявлен прекрасный образ человека, его физический идеал. Грече​ская трагедия отразила трагизм человеческого существования перед лицом рока, - трагизм, сознаваемый и современным гуманизмом и которому последний противопоставляет мужество, эту важнейшую

гуманистическую добродетель. Софокл в прославленной трагедии «Антигона» передал восхищенный взгляд древнего грека на человека: Много есть чудес на свете, Человек - их всех чудесней.
Словами своей главной героини драматург выразил понимание смысла и предназначения человеческой жизни, достигнутое челове​чеством еще в античности и актуальное вечно: «Я рождена любить, не ненавидеть».
Однако наиболее проницательными в осмыслении человечности человека оказались греческие мудрецы-философы. Те их отрывочные высказывания и поучения, что дошли до нас в цитатах из глубокой древности, вполне позволяют воссоздать ту атмосферу любви к исти​не и человеку, в которой они жили. Так, Питтак из Метилены (651 -569 гг. до н. э.), один из знаменитого списка «семи мудрецов», учил благочестию, умеренности, порядочности и сдержанности. Из его афоризмов вполне вырисовывается идеал гармоничной личности, к которому следует стремиться каждому из нас. Актуальность абсо​лютного большинства его высказываний до сего дня поражает. «Трудно быть добрым» («хорошим») - горькая истина, трезвое пони​мание которой должно уберечь человека от разочарования в своем нравственном идеале. А что может быть благородней таких наставле​ний философа, как: «храни правду, верность, опытность, ловкость, товарищество, усердие»? (Или: «держись истины, верности, опытно​сти, правдивости, дружбы»?) Прекрасным нравственным правилом может служить его тезис, что лучше прощать, чем мстить. Чувствами симпатии и терпимости к человеку пронизаны советы: «Никого не брани», «Не злословь ни о друге, ни даже о враге», «У всякого своя напасть»...
Солон из Афин ( ок. 638 - ок. 559 гг. до н. э.), законодатель, муд​рейший, если верить Платону, из семи мудрецов, «самый благород​ный поэт». Был почитаем в Афинах за бесстрашие и здравомыслие, за приверженность демократии и успешность в устроении нового госу​дарственного порядка. Сам Солон о своих законах написал: «Власть даровал я народу в той мере, в какой он нуждался: / Чести его не ли​шил, но и не дал лишних прав. / Также о тех позаботился я, кто богат​ством и силой / Всех превзошел, - чтобы их не опозорил никто. / Встал я меж тех и других, простерев мощный щит над ними, / И за​претил побеждать несправедливо других».
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Солон учил афинян видеть причину происходящих с ними собы​тий в самих себе и не возлагать ответственность на богов за свои не​верные действия или трусость.
Хилон из Эфор (596 - 528 гг. до н. э.) - один из семи мудрецов, ав​тор знаменитого изречения, высеченного на фронтоне храма Аполло​на в Дельфах: «Познай самого себя». Этот тезис древние интерпрети​ровали следующим образом: возможность самопознания таится в действиях человека, в том, что он может сделать и чего - нет. Познать себя можно только действуя и побеждая. До нас дошла и более пол​ная версия этого высказывания Хилона: «Познай самого себя, и ты познаешь Вселенную» («мир»). Возможно, что Хилоном был впервые в древнегреческой философии выражен и сформулирован так назы​ваемый антропный принцип1: строение вселенной отождествляется с человеческим строением, а значит искать разгадки Космоса следует в недрах индивидуального человеческого бытия.
Однако призыв «Познай самого себя» известен более широко в нравственной и психологической интерпретации Сократа. Его учение дошло до нас благодаря диалогам его ближайшего ученика, а затем и знаменитого философа Платона. Сократ (469 - 399 гг. до н. э.) со​гласно мнению дельфийской пифии, превзошел всех своей мудро​стью. Ему принадлежит, например, удивительно простой, на первый взгляд, и столь же емкий афоризм: «Я знаю, что я ничего не знаю». Так философ подчеркивал беспредельность человеческого познания и самопознания. «Я никак еще не могу, согласно дельфийской надписи, познать самого себя. И смешно, по-моему, будет, если я, не зная са​мого себя, примусь исследовать нечто мне чужое. Я исследую самого себя: кто я - чудовище сложное или же существо простое, и хоть скромное, но по своей природе причастное чему-то божественно​му?»... Не только учение Сократа, но и сам образ его жизни является величайшим достоянием культуры; в его лице человечеству был яв​лен пример бескорыстного поиска истины, понимания жизни как миссии. Жизнь Сократа приходится на трудное для Афин время, ко​гда общее забвение идеалов обнажило кризис Афинской демократии. Сократ стремился пробудить человеческий разум, заставить вспом​нить человека, для чего тот ему дан. На вопрос, кого можно считать счастливым, Сократ ответил: «Того, у кого честный образ мысли и
1 Антропный принцип - философская идея взаимосвязи Вселенной и челове​ка. Была впоследствии развита целой плеядой философов (Протагор, Анак​сагор) и естествоиспытателей (Дж. Бруно, К. Циолковский и др.)

острый ум». Он утверждал, что красота, разум и добро - человеческие качества - превыше богов («Существует только один бог - знания, и только один дьявол - невежество», «Кто мудр, тот и добр»). Это под​линные сокровища человеческой души, но люди их не ценят, ибо не знают самих себя и потому слепы и беспомощны в мире, позволяют ложным ценностям связывать себя и порабощать: «Сколько же есть вещей, без которых можно жить!» («которые мне не нужны»). Искать следует лишь того, что дарует человеку свободу и независимость. Сам Сократ бежал ото всего, что может их отнять. Важнейшей зада​чей человеческого бытия, по Сократу, является отыскание его благого смысла. В спорах и диалогах, прибегая к своей знаменитой иронии, Сократ заставлял своих собеседников обращаться к поиску ответов на вопросы, что такое счастье, в чем смысл жизни и назначение челове​ка. Его главной задачей было побудить человека заботиться не о сла​ве, богатствах и удовольствиях, а о душе, о ее неотступном совер​шенствовании. Он учил: «Быть ниже самого себя - это не что иное, как невежественность, а быть выше самого себя - не что иное, как мудрость». Сократ соединил стремление к счастью с поиском истины и самопознанием. Он поставил благоденствие в зависимость от муд​рости («Не от денег рождается добродетель, а от добродетелей быва​ют у людей деньги и все прочие блага, как в частной жизни, так и в общественной»). Он подвигал людей к добру, убеждал, что истинное добро тождественно мудрости, которая делает жизнь человека со​вершенной. Жизнь подобна блужданию, покуда человек не открыл для себя основные добродетели, заложенные в каждом. Нужно лишь обратиться к самому себе, к своему разуму, и он научит умеренности, справедливости и мужеству. Это главные, высшие, согласно Сократу, человеческие добродетели. Они, по его мнению, призваны быть осно​ванием для всех других: силы, храбрости, доблести.
Все учение Сократа пронизано любовью к человеку. Способствуя пробуждению человечности в человеке, Сократ исключительно ярко сумел выразить гуманистический подход к пониманию человеческой жизни.
Протагор из Абдер (480 - 410 гг. до н. э.) - современник Сократа, автор сочинений: «О богах», «Наука спора», «О первоначальном по​рядке вещей», «О добродетелях», «Истина, или ниспровергающие речи», «Великое слово», «О сущем» и др. Он увековечил свое имя знаменитым высказыванием, отражающим образ мыслей античного человека: «Человек есть мера всех вещей: существующих, что они существуют, несуществующих, что они не существуют». Несколько
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позже Демокрит (460 - 360 гг. до н. э.) уточняет и развивает этот те​зис: «Человек мудрый есть мера всех существующих вещей... При помощи чувств он - мера чувственно воспринимаемых вещей, а при помощи разума - мера умопостигаемых вещей». Мудрому человеку, согласно Демокриту, вся Земля открыта, так как для хорошей души отечество - весь мир. Из мудрости вытекают важнейшие три способ​ности человека: выносить прекрасные решения, безошибочно гово​рить и делать то, что следует. В своих сочинениях («О природе чело​века», «О цели», «Об идеях» и др.) Демокрит учит нас величайшим человеческим добродетелям - мужеству и смелости, благородству и умеренности: «Благоразумен тот, кто не печалится о том, чего не имеет, но радуется тому, что имеет». Высшее благо человека - бла​женство, достигаемое обузданием желаний и умеренностью образа жизни: «Богат тот, кто беден желаниями». Демокрит постоянно по​буждает своих учеников к знаниям и развитию мыслительных спо​собностей. В отношении природы человека он реалист и поэтому по​нимает, что прекрасное постигается человеком путем изучения и больших усилий, а дурное усваивается само собой, без всякого труда. Являясь автором понятий микро- и макрокосм, Демокрит, как и его великие предшественники, трактует человека как средоточие всего сущего и тем самым по праву может быть причислен к античным фи​лософам-гуманистам.
Платон (428 -347 гг. до н. э.) известен как автор идеи эфемерно​сти земных вещей, являющихся отражениями трансцендентных (иде​альных и потусторонних) вещей, «идей». Для нас наибольший инте​рес будет представлять та часть платоновского учения, где он рассу​ждает о реальных земных ценностях - человеческих добродетелях и качествах, помогающих человеку в жизни («С человеком хорошим не бывает ничего плохого ни при жизни, ни после смерти»). Это «Апо​логия Сократа» (о справедливости и долге), «Пир» (о любви), «Хар​мид» (о благоразумии), «Эвтифрон» (о благочестии), «Лахет» (о му​жестве), «Горгий» (критика софистической морали и восхваление со​кратовского  метода),  «Гиппий Меньший» (о несправедливости и лжи). Платон предложил одну из первых классификаций добродете​лей. Высшими из них он считал мудрость, достоинство, справедли​вость и умеренность. Выбрать верную шкалу предпочтений - задача мудреца, ведущего «блаженную жизнь», то есть такую жизнь, которая вмещает в себя и духовные, и физические измерения. В связи с этим у Платона возникает понятие «смешанная блаженная жизнь». Это не приятная жизнь гедонистов, а максимальное приближение к высшей

ценности - Богу как абсолютному критерию счастливой жизни. Ему принадлежат многие реалистичные и здравые афоризмы, например: «Разве человек, если он дерзок не по разуму, не несет ущерба, а если отважен с умом, не получает пользы?». Проблеме воспитания подрас​тающего поколения Платон также уделял внимание. Он учил, что де​тям нужно завещать не золото, а наибольшую совестливость.
Аристотель  (384 - 322 гг.   до н.  э.) - античный  философ-энциклопедист, автор многочисленных трактатов: «Метафизика», «О душе», «Категории», «Политика», «О любви», «О небе», «О возник​новении и разрушении», «О жизни и смерти», «Большая этика», «Об истолковании» и др. Великий философ-реалист по-своему осмыслил многие категории своего предшественника Платона, во многом в прямо противоположном духе. Он полагал, что ценности человека и его жизни должны оцениваться не тем, насколько человек приближа​ется к абсолютному идеалу, а тем, в какой мере человек сумел прак​тически реализовать свою сущность, т.е. заложенные в нем личные способности. Платоновское понятие «калокагатия», означающее иде​ал гармонического сочетания телесного и душевного совершенств, единство морали и красоты, приобретает у Аристотеля несколько иное, более «материальное» звучание, не отрицающее значения зем​ных благ. Как и другие античные философы, Аристотель определял человеческое счастье как добродетель, «потому что добродетели как раз присуща деятельность сообразно добродетели». Он учил, что пре​красного и благого в жизни достигают те, кто совершает правильные поступки. Таким людям сама жизнь доставляет удовольствие. Таким образом, вкладом Аристотеля в развитие гуманистических идей явля​ется реалистический взгляд на природу человека, определение смыс​ла его жизни исходя из понимания Высшего Блага как конечной цели всех частных устремлений граждан.
Эпикур (341 - 270 гг. до н. э.) - греческий философ эллинской эпо​хи, обладавший яркой самобытностью и большой плодовитостью: он никогда никого не цитировал (и ставил себе это в заслугу) и явился автором около трехсот сочинений, от которых до нас дошли лишь фрагменты. Это «Главные мысли», «О природе», «О предопределе​нии», «О цели», «О богах», «О любви», «Пир», «Об образе жизни» и др. Также до нас дошли три письма Эпикура, в которых кратко изло​жены основные положения его учения. Эпикур был основателем ори​гинальной философской школы «Сад Эпикура».
Эпикур - философ-моралист. Для него познание природы и фило​софские искания не были самоцелью, - он стремился создать практи-
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ческое руководство для жизни. Познание, по Эпикуру, призвано ос​вободить человека от суеверий и страха смерти («Самое страшное из зол, смерть, не имеет к нам никакого отношения, так как, пока мы существуем, смерть еще отсутствует; когда же она приходит, мы уже не существуем»), а также от религиозных предрассудков. Только ос​вободив свой разум от страхов, а душу от бессмысленных волнений, мы можем достичь счастья и блаженства: «Человек бывает несчаст​ным или вследствие страха, или вследствие безграничной вздорной страсти». Он не видел смысла в боли и страданиях и называл боль величайшим из всех зол. К антиценностям жизни он относил также страх перед судьбой, перед людьми, как и деспотизм («Кто внушает страх, тот не может быть свободен от страха»), уныние и пассивность («...Жизнь гибнет в откладывании»). Высшей духовной ценностью человеческого существования Эпикур полагал разум: «Лучше с разу​мом быть несчастным, чем без разума - счастливым». Он учил, что разум лежит в основе духовных наслаждений, приводя в согласие столь противоречивые устремления человека: «Нельзя жить приятно, не живя разумно, нравственно и справедливо, и, наоборот, нельзя жить разумно, нравственно и справедливо, не живя приятно». Дости​жение человеком гармонии между духовными и материальными за​просами дарует ему невозмутимость, спокойствие, а с ними и благо​честие.
Учение Эпикура может быть названо эвдемоническим (т.е. обос​новывающим нравственность естественным стремлением к счастью). Оно призывает человека быть свободным и счастливым в своей зем​ной жизни, получать радость от самого жизненного процесса, ценить простые удовольствия: «Имей всегда в своей библиотеке новую кни​гу, в погребе - полную бутылку, в саду - свежий цветок». Но это не означает, что человек должен искать в жизни одних удовольствий, идти на поводу всех своих желаний. Эпикур предостерегает от такого понимания его учения, советуя каждому предъявлять себе такой во​прос: что со мною будет, если исполнится то, чего я ищу вследствие желания, и что будет, наоборот, если оно не исполнится? Главная идея Эпикура состоит в возвышении человека, утверждении его са​моценности, его жизни и свободы от всего ненужного и гнетущего. Целью и смыслом жизни является счастье.
Тит Лукреций Кар (99 - 55 гг. до н. э.) - римский поэт и философ, оригинальный продолжатель оптимистической философии Эпикура («Дух силен радостью»). Автор поэмы «О природе вещей». В этом гениальном произведении он излагает атомистическую систему миро-

здания, затрагивает вопросы жизни человека, его смерти и бессмер​тия. Считая, что человеческий род жаден до всяких россказней, он стремился прояснить человеческий разум и дать естественные толко​вания удивительным природным явлениям и «божественным карам», обрушивающимся на человека. Лукреций полагал, что телесной при​роде нужно лишь то немногое, что помогает ей избежать страданий.
Марк Туллий Цицерон (106 - 43 гг. до н. э.) - римский философ, оратор, политик, автор многочисленных сочинений, среди которых назовем «О границах добра и зла» (45 г. до н. э.), «Катон Старший, или о старости» (44 г. до н.э.), «Леллий, или о дружбе» (44 г. до н. э.), «Об обязанностях» (43 г. до н. э.). Цицерон внес значительный вклад в развитие гуманистических идей. Само авторство понятия гуманизм часто приписывают Цицерону, имея в виду его высказывание о «stu-dia humanitatis et artium» в его речи «Pro artia poeta».
Цицерон был сторонником этики стоицизма. Подлинные мощь ду​ха и величие человека он усматривал в его способности испытывать презрение к страданию, считал эту способность самым прекрасным из того, что существует на свете. Самостоятельность, независимость и умение довольствоваться тем, что тебе внутренне присуще - вот то, что следует воспитывать в себе каждому: «Я признаю, что не от нас зависит родиться с острым умом или тупым, сильным или слабым. Но тот, кто из этого делает вывод, что не в нашей воле даже сидеть или гулять, тот не видит, что за чем следует». По его мнению, действи​тельными источниками счастья человека являются его добродетели, а «существование добродетелей всецело зависит от нас самих». Среди них он особенно выделял мудрость, справедливость, мужество, уме​ренность, доброту и благодарность. Как и большинство античных фи​лософов, Цицерон превыше всего ставил разум. Цицерон пытался устранить конфликт между нравственным долгом человека и его лич​ной пользой. Он учил разумному и ответственному отношению ко всем делам, тому, что любое жизненное явление заключает в себе свой моральный смысл, возлагает на нас особые моральные обяза​тельства.
Цицероновские воззрения привлекают своим реализмом и здраво​мыслием. Он полагал, что благодаря практической философии можно постичь истинную сущность человека. Он отождествлял божествен​ную и собственную природу вещей; учил, что прежде чем указать пу​ти к счастью, следует осмыслить требования природы и нашу собст​венную сущность. Человек, по его мнению, рожден для того, чтобы созерцать мир, размышлять и действовать в соответствии с этим. Так
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должно быть потому, что человек не совершенен, он лишь частичка совершенного. Мыслитель предостерегал человека от попыток загля​нуть в неотвратимое будущее: «...Ведь это несчастье - сокрушаться о том, чему нельзя помочь...». Цицерон оставил нам огромное количе​ство высказываний и поучений относительно разумного обществен​ного устройства, пытался сформулировать принципы, придерживаясь которых можно было бы достичь гармонии личности и общества. Среди них он называл взаимоподдержку и взаимопомощь, солидар​ность и братство. Таким образом, общечеловеческий и гражданский пафос наследия Цицерона позволяет причислить его к плеяде мысли​телей гуманистического направления.
Сенека (ок. 4-65 гг. н. э.) - римский философ-стоик, трагик, ав​тор многочисленных произведений («Нравственные письма к Луци-лию», «О милосердии», «О благодеяниях». «О блаженной жизни», «О гневе», «О спокойствии души», «Утешения» и др.). Несмотря на то, что Сенека считал природу человека дурной, он не отказывался от идеи человеческого совершенствования. Более того, мудрость жизни, по его мнению, как раз и состоит в усовершенствовании человеческой души - ее освобождении от страстей и вожделений. Он полагал, что человек не может изменить порядок вещей. Но в его силах обрести мужество и достойно принимать все, что преподносит судьба: «За​помни: у человека нет несчастий кроме тех, которые он сам считает несчастиями». Для Сенеки все люди равны в духе, и это духовное ра​венство он считал основой терпимости и справедливости: «Человек для человека святыня». Страсти и пороки он рассматривал как явле​ния, гибельные для общества, а добродетели, напротив, - как то, что более всего связывает род людской в единое сообщество граждан Космоса. Космополитические мотивы звучат в творчестве Сенеки достаточно отчетливо. Согласно мыслителю, дух человека велик и обширен, не терпит никаких границ. Его подлинной родиной является весь этот мир, включающий в себя небесный свод, и моря, и земли.
Более позорного рабства, чем рабства духа, не существует. В это рабство повергает человека невежество. Поэтому человек должен по​стоянно стремиться к познанию: «Жизнь без познания означает смерть и бесславное погребение». Сенека учил, что для достижения достойной жизни человеку необходимо по-доброму относиться к са​мому себе («Кто друг себе, тот друг и всем») и определить цели своей жизни («Кто не знает, в какую гавань плыть, для того не бывает по​путного ветра»).

Краткий экскурс в греко-римскую философию убеждает в том, что гуманистические идеи имеют достаточно древнюю традицию. Они впитали в себя все лучшее, что подарила миру великая античная культура.
1.4. Арабский гуманизм
Классическая арабская мусульманская философия (калам, фальса​фа, суфизм) получила развитие с VIII по XIV века на территории Арабского халифата. Ее особенностью является бережное отношение к античной традиции и дальнейшее развитие средиземноморской культуры в рамках гуманистической парадигмы. Здесь, на Востоке, был очень высок авторитет Платона, почетный титул первого Учите​ля принадлежал Аристотелю, вообще греко-римское наследие рас​сматривалось как исток и неотъемлемая часть арабской культуры.
Аль Фараби (870 - 950) - мыслитель широчайших интересов. Он занимался философией и логикой, этикой и политикой, астрономией и музыкой. Его образованность и ученость снискали ему славу Второ​го - после Аристотеля - Учителя. Ему принадлежат свыше 150 науч​ных и философских трактатов. Некоторые из них (сохранились лишь во фрагментах): «О том, что должно предшествовать изучению фило​софии», «О происхождении философии», «Об изменчивых вещах», «О значении слова «интеллект»», «Жемчужина мудрости», «О клас​сификации наук», «Указание пути к счастью» и др.
Аль Фараби связывал достижение человеком счастья с добром. Он полагал, что людям как представителям рода людского надлежит поддерживать между собою мир, а их объединяющим началом слу​жит человечность. Аль Фараби придерживался мнения о нейтрально​сти природы человека, учил, что изначально человек не может быть наделен ни добродетелью, ни пороком, подобно тому, как от рожде​ния он не может быть ткачом или писцом. Все нравственные качества - прекрасные и безобразные - приобретаются и развиваются челове​ком по его воле. Однако только разум делает человека человеком. Сила в сочетании с хорошим нравом являются главным, по его мне​нию, человеческим достоинством.
Абу-лъ-Касим Фирдоуси (ок. 934 - 1020/26 гг.) - творец эпопеи «Шах-наме», знаменитый иранский поэт, которого за глубину и об​ширность познаний величали «хаким» - мудрец, ученый. Его можно назвать основоположником философии судьбы, - тема рока, фатума, небесного предначертания в жизни человека необычайно сильна в его творчестве: «Любого из живых судьба находит», «И в счастье и в беде
24                                                                                                                                                                                                                                                                                                             25
ИСТОРИЧЕСКИЕ ПУТИ ИДЕЙ ГУМАНИЗМА                                                                                                                             ОСНОВЫ СОВРЕМЕННОГО ГУМАНИЗМА
- одна судьба, / Безумна с высшим судией борьба». Но, несмотря на то, что «все решено заранее, никому не обойти, что суждено ему» -«мир удивителен», и более всего достойны удивленья душа и плоть человека. Задачей мудреца является выработка правильных сужде​ний, прежде всего, адекватного понимания человека. Фирдоуси при​зывает людей быть справедливыми и щедрыми, но в первую очередь разумными, ибо разум - краса всего живого, основа бытия: «От разу​ма - печаль и наслажденье, / От разума - величье и паденье».
Творчество Фирдоуси - яркий образец развития античного миро​ощущения: величия и трагизма человеческой жизни в борьбе с сила​ми рока.
Омар   Хайям    (1048   -   1131   гг.)   -   иранский    мыслитель-
энциклопедист: философ, поэт, астроном, математик. Его основные
философские сочинения:  «Трактат о бытии и долженствовании»,
«Свет разума о предмете всеобщей науки», «Трактат о существова​
нии», «Книга по требованию (Обо всем сущем)». Однако Омар Хайям
больше всего известен своими рубай - афористическими четверости​
шиями философского содержания. Его творчество обнаруживает мно​
го сходства и даже родства с формулировками Сократа («Много лет
размышлял я над жизнью земной./ Непонятного нет для меня под лу​
ной. / Мне известно, что мне ничего не известно! - / Вот последняя
правда, открытая мной!») и Эпикуром («Нежным женским лицом и
зеленой травой / Буду я наслаждаться, покуда живой»). С Эпикуром
поэта роднят не только гедонистические мотивы, но и размышления о
смерти и тот аргумент против страха перед нею, что смерть не дана
человеку в качестве предмета познания:

                 Заглянуть за опущенный занавес тьмы

                 Неспособны бессильные наши умы.

                 В тот момент, когда с глаз упадает завеса,

                  В прах бесплотный, в ничто превращаемся мы.
Мотивы бренности, недолговечности и хрупкости человеческого существования сочетаются у Хайяма с мотивом тщеты, суетности устремлений человека. Поэтому высшая ценность жизни - это теку​щий миг существования:
Не оплакивай, смертный, вчерашних потерь,
   Дней сегодняшних завтрашней меркой не мерь,   
  Ни былой, ни грядущей минуте не верь,

  Верь минуте текущей, - будь счастлив теперь!         
Нравственные требования к человеку отличаются у Хайяма удиви​
тельной реалистичностью, конкретностью, личностной ориентиро-

ванностью и человечностью. Его этические воззрения совершенно
лишены пафоса грандиозных и сверхчеловеческих задач:
Чем за общее счастье без толку страдать,
Лучше счастье кому-нибудь близкому дать.
  Лучше друга к себе добротой привязать,

 Чем от пут человечество освобождать. В понимании частной жизни Хайям - сторонник общечеловече​ских ценностей: добра, любви, свободы, внутренней независимости, дружбы. Сквозь иллюзорность бытия он призывает увидеть истинное предназначение и величие человека - быть самим собою, несмотря ни на что («Если ты никому не слуга, не хозяин, / Счастлив ты и во​истину духом высок»). По мнению поэта, единственным островком смысла в мире абсурда может явиться лишь сам человек. И поэтому подлинное предназначение человека состоит в его внутреннем само​совершенствовании:
1 -
Нищим дервишем ставши - достигнешь высот.

Сердце в кровь изодравши - достигнешь высот.

Прочь пустые мечты о великих свершеньях!
Лишь с собой совладавши, достигнешь высот! Человек, по Хайяму, должен искать опору в самом себе, в своем личном достоинстве. Он должен стоически относиться к жизненным испытаниям, понимать, что они являются ступенями преодоления собственной слабости («Страданья нужны для души и ума»). Душев​ные силы человека неиссякаемы и поэтому он является смыслом и венцом бытия:

Светоч мысли, сосуд сострадания - мы.

Средоточие высшего разума - мы.                                '
             Изреченье на этом божественном перстне,                 *
На бесценном кольце мироздания - мы.
Главной ценностью для Хайяма является человек. Он является единственным творцом своей собственной жизни. Он порождает и все то, что принято называть двойственностью и противоречивостью
жизни:
«Ад и рай - в небесах», - утверждают ханжи.     Я, в себя заглянув, убедился во лжи:      Ад и рай - не круги во дворце мирозданья,         Ад и рай - это две половины души. Поэт весьма реалистически оценивает достоинства и изъяны, при​сущие природе человека. Он видит человека не добрым и не злым, но многоликим и противоречивым:    
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Мы источник веселья - и скорби рудник. 

Мы вместилище скверны - и скорби рудник.       

Человек, словно в зеркале мир, - многолик.
Он ничтожен - и он же безмерно велик.
Омар Хайям может быть с полным основанием причислен к вы​дающимся мыслителям-гуманистам. Его творчество — удивительно ранний аналог философских исканий Б. Паскаля, С. Кьеркегора, Г. Державина, Ф. Достоевского с их глубоким и трагическим пережива​нием величия и ничтожества человека.
Гянджави Низами (1140 - 1209) - азербайджанский поэт и мысли​тель, автор поэм, составивших «Пятерицу»: «Сокровищница тайн», «Хосров и Ширин», «Лейли и Меджнун», «Семь красавиц», «Искан​дер-наме». Тема человека и его судьбы представлена достаточно ши​роко в творчестве Низами. В отличие от Фирдоуси, полагавшего, что рок преследует человека, Низами считает, что ответственность за свою жизнь человек несет сам:
Вино ль виновато, что пьет человек? Ты сделал поступок - при чем тут твой век?  Нет, век не брани за свои же дела - Ни мне, ни тебе им не сделано зла!
В своей личной и социальной жизни человек должен руководство​ваться ценностями высшего порядка. Таковы у Низами честность, порядочность, совестливость, справедливость («То, в чем нет спра​ведливости, твой не умножит доход, / То, в чем нет правосудья, как ветер тебя унесет»). Смиренье и жизнь в духе - первые доблести че​ловека. Низами с горечью констатировал враждебность мира к лично​сти, а также упадок человеческих нравов («Где ж теперь человеч​ность? Уже ль удалилась навек? / Человека любого страшится любой человек»). Может показаться, что Низами подвержен унынию и смя​тению духа. Однако это не так. Его поэзия окрашена в стоические то​на. Совет, данный поэтом правителю, может стать жизненным деви​зом для любого из смертных: «Стань Человеком в помыслах, в делах - / Потом мечтай об ангельских крылах!» Этот призыв можно рас​сматривать как девиз арабской гуманистической мысли.
1.5. Европейский гуманизм эпохи Возрождения (XIV - XVI вв.)
Дух Возрождения рождался из сложного симбиоза античной и христианской культур, и оно составило одну из наиболее впечатляю​щих страниц истории европейской культуры. Возрождение (франц. -Renaissance, Ренессанс) началось раньше всего в Италии (в 30-е годы

XIV века), а затем получило свое распространение по всей Европе и достигло даже Византийской империи.
Гуманисты выразили требование исторической ситуации: рожде​ние человека активного, предприимчивого, инициативного, способно​го самостоятельно выковать свою судьбу, не полагаясь на провидение Господа. Человек обучался науке жить по своему собственному разу​мению. По меткому выражению Н. Бердяева, человек был «отпущен на свободу». Отныне, в обстановке острой конкуренции, человек мог добиться успеха только благодаря своим личным качествам: смелости и осторожности, деловой хватке и расчетливости, разносторонним знаниям и широкому кругозору, гибкости и дипломатичности. Темп жизни ускоряется, резко меняется сама оценка времени: «Время - до​рого стоящая вещь...». Уважение внушают те люди, которые достиг​ли высокого социального престижа и накопили богатство благодаря личным качествам, активной деятельности: «Человек рожден не для того, чтобы прожить свою жизнь во сне, а для действия... Все мудрые люди согласны с тем, что человеческая природа предназначена для деятельности, что человек поистине мера всех вещей». Трудно пред​ставить, что эти слова принадлежат богатому дельцу, а не ученому-философу. Стремление к образованию и учености становится делом престижа.
Все отмеченные выше изменения общественного сознания способ​ствовали более прочному воцарению человека на земле и, соответст​венно, изменению человеческой системы ценностей.
Творцами новой картины мира, системы этических ценностей, ко​торая представляла собой полное переосмысление средневекового мировоззрения, системы, которая легла в основу ренессансной фило​софии, науки и искусства, были гуманисты. В центре внимания всех деятелей Возрождения стал человек. Традиционному для средневеко​вья подчинению человека трансцендентному (потустороннему) гума​нисты противопоставили убеждение, что он является высшей ценно​стью, находится в центре мира. Так, например, Джаноццо Манетти (XV век) в трактате «О превосходстве и достоинстве человека» раз​вивает идею равенства человека и Бога: «Итак, с самого начала Бог, видимо, посчитал столь достойное и выдающееся свое творение на​столько ценным, что сделал человека прекраснейшим, благородней​шим, мудрейшим, сильнейшим и, наконец, могущественнейшим». Благодаря «выдающейся исключительной остроте человеческого ра​зума... мир и его красоты, первоначально созданные всемогущим Бо-
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гом... были сделаны ими (людьми) значительно более прекрасными и изящными и с гораздо большим вкусом».
Идеи духовной свободы, выбора собственного жизненного пути и самовыражения породили сознание высшей ценности отдельного че​ловека, - ценности не менее важной, чем общественные. В эту эпоху на первый план выступает личность. «Идеальным человеком» при​знавался человек сильный, талантливый и всесторонне развитый, способный стать творцом самого себя и своей судьбы. Идеальный человек - это универсальный человек, мыслитель-энциклопедист. Возможности человеческого разума представлялись гуманистам бес​предельными, так как разум человеческий подобен божественному, а сам человек является смертным богом: «...Человек, словно некий смертный Бог, рожден для двух вещей - для познания и действия, как лошадь для бега, бык для пахоты, собака для выслеживания». Ведь именно человек овладел даром речи, создал письменность, орудия, искусства, науки, способен преобразовать природу. И в этом творче​ском отношении к действительности, в умении улучшать и завершать созданный Богом мир человек, действительно, равен Богу. Называя человека «смертным Богом», «скорее божественным, чем человече​ским существом», Манетти стремится убедить читателей в его совер​шенствах и безграничных возможностях. (Другие гуманисты делали акцент на моральных качествах человека, которые, как и заложенные изначально природой способности, необходимо развивать с помощью образования. Но в любом случае речь шла о высоком предназначении человека.)
Манетти способствовал формированию идеала человека - всесто​ронне развитого, гармонично сочетающего духовное и физическое совершенство. В целом европейские гуманисты понимали человека как существо, наделенное глубинным желанием быть лучше, быть значительнее, способным использовать любую жизненную ситуацию как возможность роста и развития. Так постепенно средневековый дуализм души и тела сменяется гармонией между ними. Человек, гармонично сочетающий внешнее и внутреннее, обладает, по мнению гуманистов, действительными доблестями и добродетелями - вирту (мудрость). Вирту - это излюбленный гуманистами термин, под кото​рым они подразумевали мощь интеллекта, высокую нравственность, неукротимый дух, готовность преодолевать все препятствия на жиз​ненном пути.
Леон Батиста Альберты (1404 - 1472) - знаменитый философ, теоретик искусства, живописец, математик. Он утверждал, что чело-

век «явился на свет не затем, чтобы уныло влачить свою жизнь в праздности, а для того, чтобы стремиться к славным и великим делам; этим он для себя (самого) достигнет как совершенной добродетели, так и плодов счастья». Именно такая цель жизни - достижение сча​стья - в противовес средневековому представлению о греховности всех естественных радостей человека и необходимости подавлять их - почиталась гуманистами как единственно достойная. Непременной частью культуры Возрождения становится наслаждение земным бы​тием во всем его многообразии (установка эвдемонизма). Жадность до жизни, стремление вобрать в себя как можно больше ощущений порождает небывалое разнообразие и широту тем и сюжетов, откры​тых теперь для искусства и философии. Так, средствами науки и ис​кусства всесторонне познавалась природа человека - добрая и нрав​ственная.
Но такое представление сложилось не сразу. Многие, как, напри​мер Петрарка и Колюччо Салютати, были серьезно склонны говорить об «испорченной природе Адама». Преодоление таких воззрений - одна из заслуг Альберти. Кроме того, Альберта существенно переос​мыслил такие категории, как «труд» и «время». Созидательный труд рассматривается им не как кара за первородный грех, а важнейшее средство обрести желаемое, добиться совершенства, «стать чем-то большим, чем мы являемся». Мысль о самосовершенствовании при помощи труда - излюбленная у Альберти, он постоянно к ней воз​вращается: «И мы, подобно судну, которому следует не гнить в гава​ни, а бороздить море, - мы стремимся с помощью труда достигнуть похвальной и славной цели». Активная деятельность во имя своего и общего блага - такова жизненная цель человека. Время, по мысли гу​маниста, также дорого и значимо для самосовершенствования, как и труд: «Кто умеет пользоваться временем, является господином всего, что он пожелает». Человеку принадлежит три вещи - душа, тело и время: «Это вещь драгоценнейшая! Она в большей мере принадлежит мне, чем эти руки и глаза...». Из праздности, утверждает Альберти, рождается пустота и бесславие. Праздный человек в своей лени не приносит никакой пользы ни себе, ни своим близким, ни родине. Среди людей достойных он ценится ниже, чем самый ничтожный пень. Восхваление разума - еще один мотив творчества Альберти, как и многих других гуманистов: «В человеческую душу природа зало​жила некие искры, способные осветить ум лучами разума. Ты не най​дешь никого, кому не доставляло бы удовольствие прекрасное, кто не испытывал бы страстного тяготения к добру». Именно благодаря ра-
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зуму возвышается человек над прочими смертными созданиями, ибо разум делает его сопричастным не только земному, но и небесному. Не существует пределов тому, чем может быть человек. Науки, ис​кусства, нравственность - таковы плоды разума; обладая им, человек уподобляется Богу. Альберти призывает людей дерзать, на многое отваживаться: «Человек рожден, чтобы... познать истинную перво​причину вещей». Разум даст ему возможность быть свободным в рамках законов природы. В то же время разум порождает в человеке чувство ответственности перед собой и перед обществом. Проблему фортуны, удачи, Альберти решает в полном соответствии со своим пониманием сущности и предназначения человека. Он - творец своей судьбы, а если она к нему неблагосклонна, ей следует оказать сопро​тивление. В трактате «О семье» Альберти наиболее четко выражает эту мысль: «Я вижу, что многие, попадая по собственной глупости в неблагоприятные обстоятельства, жалуются на судьбу и приписыва​ют свои невзгоды колебаниям ее волнующихся вод, в которые сами по недомыслию бросились». Он советует побеждать фортуну терпе​нием, несправедливость людей - добродетелью, а к обстоятельствам и временам применяться разумно и мудро.
Важнейшей чертой гуманистического подхода к жизни становится индивидуализм, что способствует распространению либеральных идей, становлению правовых систем. Политические воззрения гума​нистов были основаны на вере в могущество отдельной личности, ее способности установить справедливые общественные порядки. Поли​тические трактаты гуманистов положили основание политике как ис​кусству и науке управления. Борьба гуманистов против сословных различий, за приоритет индивидуальных достоинств личности, пред​ставляет собой первую попытку обоснования политического равенст​ва.
Марсшио Фиччино (1433 - 1499) склонен рассуждать о человеке и его особом месте в мире. Человек занимает срединное положение между божественным и материальным. Его душа наделена способно​стью к познанию, которое беспредельно раздвигает границы сущест​вования человека в истории: «Можно сказать, что человек прожил столько тысячелетий, сколько он охватил посредством своего знания истории».
Гуманисты привносят в духовную культуру свободу суждений, не​зависимость по отношению к авторитетам, смелый критический дух. Они выступают против всякой цензуры, особенно цензуры церков-

ной. Гуманизм создал самостоятельную и свободную, независимую от богословия науку.
Человеком необыкновенных способностей, оставившим неизгла​димый след в истории гуманистической мысли, был Пико дета Ми​рандола (1463 - 1494). Это был один из самых блестящих гуманистов пятнадцатого столетия. В «Речи о достоинстве человека» он сумел предельно ярко выразить идею величия человека, обосновать свою главную мысль: человек, возрастая до космических масштабов, упо​добляется Богу. Создав мир, Бог сотворил человека и, поставив его в центр мира, сказал: «Я не сделал тебя ни небесным, ни земным, ни смертным, ни бессмертным, чтобы ты сам, свободный и славный мас​тер, сформировал себя в образе, который ты предпочтешь». Человек, таким образом, был понят не только как замысел Бога, но и как во​площение свободы, творчества и самосозидания.
В XV веке гуманизм выходит за пределы Италии и становится об​щеевропейским явлением. В Германии идеи гуманизма становятся известны с середины XV века. Выдающимся представителем гумани​стической литературы был Иоганн Рейхлин (1455 - 1522), стремив​шийся обнаружить и воспеть божественное в самом человеке. Феликс Геммерлин (1398 - 1460), Григорий фон Геймбург (1410 - 1472) и Ни​колай Кузанский (1401 - 1464) оказали очень сильное влияние на раз​витие духовной жизни Германии, положив начало здравому и могу​чему умственному движению, сделав гуманизм господствующей ду​ховной силой.
Эразм Роттердамский (1469 - 1536) - писатель-гуманист поздне​го Возрождения, голландец по происхождению, жил в Германии, Англии, Франции, считал себя принадлежащим всему «христианско​му миру». Он является автором знаменитой «Похвалы глупости», по​эмы, в которой едко высмеивает людские пороки своего времени -невежество, ханжество, лицемерие, склонность к насилию и фана​тизм.
В Англии средоточием гуманистических идей был Оксфордский университет, где работали передовые ученые того времени - Линакр, Колет. Развитие гуманистических идей в сфере социальной филосо​фии связано с именем Томаса Мора (1478 - 1535), автора «Утопии». Огромную роль в развитии гуманистического мировоззрения в Анг​лии сыграло творчество величайшего драматурга и поэта Вильяма Шекспира (1564 - 1616). Своеобразие и многосторонность шекспи​ровского гуманизма, его подход к человеку как к существу, соткан​ному из развивающихся, динамических противоречий, позволяют ха-
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растеризовать Шекспира как глубоко самобытного, гениального мыс​лителя, занимающего почетное место среди философов Ренессанса,
Во Франции гуманистическое движение стало распространяться . лишь в начале XVI века. Здесь важнейшими стали темы величия че​ловеческого разума и антиклерикальные мотивы. Мишель Энкейм де Монтень (1533 - 1592) - автор одной из самых мудрых книг мировой литературы - «Опыты». Следуя идеалам стоицизма и вдохновляясь примером Сократа, Монтень учит человека терпеть невзгоды, пре​возмогать страдания, преодолевать страх перед смертью. Согласно Монтеню, человек, не способный управлять даже собой, жаждет управлять Вселенной. Это обнаруживает его суетность и тщеславие. Только честно относясь к самому себе, он может достойно выполнить свое человеческое предназначение. Не отрицая бытия Бога, Монтень считал невозможным познать Бога слабым человеческим умом и от​рицал теологию как ложную науку, закабаляющую разум человека. Так на первый план его рассуждений постепенно выходят идеи скеп​тицизма и рационализма. «Философствовать - значит сомневаться», - эти слова М. Монтеня могут считаться эстафетой, переданной Возро​ждением скептикам и рационалистам Нового времени.
1.6. Византийский гуманизм XIV - XV веков
Средоточием византийской гуманистической культуры была сто​лица империи - Константинополь. Этот город был своеобразным культурным пространством, в котором с конца XIII - начала XIV ве​ков концентрировались все лучшие научные силы провинции. Дея​тельность многих византийских ученых того времени - Феодора Ме​тохита, Никифора Григоры, Никифора Хумна, Георгия Гемиста Пли​фона и др. - носила гуманистический характер. Это были интеллек​туалы, упражняющиеся в ораторском искусстве. Занятые «литератур​ными играми», они соревновались друг с другом в изяществе слога и оставили после себя письма и философские трактаты. Однако, их ос​новное наследие - эпистолография.
Образом жизни, страстью к научному познанию, интересом к ан​тичному духовному наследию и любовью к книге византийские мыс​лители продемонстрировали свое родство с итальянскими гуманиста​ми. Их мировоззрению в целом был присущ тот уникальный ком​плекс идей, который соответствует гуманистическому мировоззре​нию. Они стремились к моральному «перевооружению» своих совре​менников, к удовлетворению нужд индивидуума в его поисках объек​тивного знания и личного счастья, к установлению прочных основ

государства и гражданских добродетелей. Они были основателями как литературных салонов, так и монастырей. Однако для большин​ства византийских гуманистов, также как и итальянских, было харак​терно критическое отношение к христианской церкви и религии в це​лом. Оставаясь в лоне церкви и не выработав последовательной анти​клерикальной позиции, они начали свободно размышлять о высочай​ших предметах и тем самым посягнули на святая святых теологии, вторглись в ее традиционную область.
Утрата Церковью монополии на священные сюжеты является од​ним из самых существенных признаков секуляризации культуры. В Византии особенно яркой фигурой в этом отношении был Плифоний. В своем трактате «Закон» он утверждает, что души людей родствен​ны богам и ниспосылаются на землю исключительно ради одной цели - гармонии во Вселенной. Целью жизни является прекрасное, свойст​венное богам и людям одновременно.
Византийский гуманизм вырабатывал свою концепцию личности, близкую к традициям западноевропейского Возрождения: человек в ней рассматривался как творческое создание, вместилище и носитель разума. Счастье как цель человеческой жизни; человечность, челове​чество и человек стали основными объектами научных, философских и литературных интересов византийских гуманистов. Гуманистиче​ская концепция человека - человека-гражданина, играющего актив​ную роль в жизни государства, - это новый идеал человека просве​щенного и всесторонне образованного, наделенного цивилизующей силой. Об этом говорит Никифор Григора устами своих литературных героев.
Гуманистический культ добродетели как активного блага, направ​ленного на пользу человека и общества, стремление сформировать основные принципы гуманистической этики особенно характерны для Шифона. По его мнению, роль человека в мире уникальна: он призван служить промежуточным звеном между смертной и бес​смертной частями мироздания. Эта установка является эквивалентом концепции человека как «скрепы мира» у Марсилио Фиччино, Пико делла Мирандола, Пьетро Помпонацци и др. Плифон не разделяет христианских догм о греховности человеческой природы. Он отверга​ет положение о том, что совершенствование высших свойств челове​ка требует жертв со стороны его низших свойств. Добродетель опре​деляется Плифоном как состояние, по которому мы «хороши». В рус​ле византийской культуры, мистичной по духу, Плифон утверждает, что мы «хорошие» не в силу каких-то свойств, внутренне нам прису-
34                                                                                                                                                                                                                                                    35
ОСНОВЫ СОВРЕМЕННОГО ГУМАНИЗМА                                                                                                                          ИСТОРИЧЕСКИЕ ПУТИ ИДЕЙ ГУМАНИЗМА 
щих, а в силу причастности к божеству, в подражании ему. Однако главным в учении о добродетелях Плифона является отношение чело​века к телесным инстинктам. Ключевая добродетель человека - кон​троль над импульсами тела. Эта добродетель призвана обеспечить наилучшие условия для деятельности разума, для научного и фило​софского осмысления действительности, тогда как цель человеческой жизни есть постижение природы вещей.
Совершенства человек может достичь лишь в науке, а не в экстазе или мистике. Плифон не раз подчеркивает то громадное превосходст​во, которое имеет ученый человек над неученым. Первый рассматри​вает любую вещь, исходя из своего собственного разума, а второй - руководствуется догмой. Среди различных видов добродетелей, по Плифону, мужество составляет первую ступень нравственного со​вершенствования человека. Мужество, равно как и смирение, делает человека скромным и сдержанным. Мужественный человек - это че​ловек, знающий себе цену и не заботящийся о мнении толпы. Сле​дующими ступенями нравственного совершенствования человека яв​ляются щедрость и кротость. Это щедрость человека, свободного в средствах, способного пожертвовать частью своего состояния выс​шим потребностям духа и, в первую очередь, любви к прекрасному. Кротость, мягкость проявляется в отношении к другим людям. Она помогает переносить неприятности от близких, неизбежные в обще​нии, в том числе смиряться с различием взглядов и убеждений.
Тема судьбы, фаталистическая идея ненадежности и хрупкости че​ловеческого существования и слабости человеческой воли проникла в византийскую историографию в XV веке. Эта тема особенно сильно прозвучала в творчестве Феодора Метохита. Согласно мыслителю, жизнь - это всемирный театр, в котором царствует коварная и жесто​кая богиня Судьбы - Тиха. Действуя в силу своей внутренней необ​ходимости, для человека она олицетворяет слепую случайность. Лучшее, что могут сделать люди, - это быть готовыми к смене любой жизненной роли, предугадать которую невозможно. Эти идеи Мето​хита нашли отклик в среде византийских интеллектуалов. Ими пред​принимались первые попытки осмыслить трагические особенности человеческого бытия за рамками религиозной парадигмы, не прибегая к христианской идее греховности. Там, где раньше видели вину чело​века, увидели его беду.
Интеллектуальная общность между византийскими и европейски​ми гуманистически настроенными мыслителями и византийскими обусловлена общим источником, из которого они проистекали. Им

была греко-римская философия с ее идеалом целостного и завершен​ного человека, способного ощутить радость бытия.

6
1.7. Европейский гуманизм ХVII - XVIII веков

Эпоха Возрождения сменилась эпохой Реформации, радикально изменившей облик всей Европы. Антропоцентрические представле​ния были существенно подорваны, а науки о человеке, гуманистиче​ская книжная ученость были отодвинуты на второй план. Но интерес к идее человека, ее поиски не прекратились.
Открытия в области естественных наук и, прежде всего, в астро​номии породили мировоззренческий кризис. Сущность нового миро​ощущения гениально выразил французский мыслитель, философ-мистик и математик Блез Паскаль (19.06. 1623 - 19.08. 1662): «Начни человек с изучения самого себя, он понял бы, что ему не дано выйти за свои собственные пределы. Мыслимо ли, чтобы часть познала це​лое?». Паскаль - автор ряда выдающихся сочинений, среди которых «Сочинение о благодати», «Рассуждение о любовной страсти», «Об искусстве убеждать». Наибольшее значение в нашем контексте имеют его «Мысли» (1669), произведение, состоящее из более тысячи фраг​ментов, афоризмов и суждений.
Главной темой творчества Паскаля был человек. Величие человека он видел в его способности мыслить, и мыслить достойно. В своем стремлении объяснить феномен человека Паскаль проявил себя как тонкий психолог и моралист. По мнению мыслителя, отвлеченные науки не только бессильны раскрыть тайну мироздания, но даже ме​шают человеку понять его истинное место в мире. А между тем, при​рода человека, говорит Паскаль, состоит в том, чтобы все время идти вперед.
По убеждению мыслителя, человек не способен к всеобъемлюще​му знанию, так же как не может оставаться в полном неведении. Сто​ит ему приблизиться к объективной истине, как она начинает коле​баться и ускользать от него. Этому движению нет конца, вокруг нас нет ничего незыблемого. Удел человека - вечно бежать вдогонку за истиной, и этот удел «соприроден и вместе с тем противен нашим наклонностям». А значит, ценность мышления не в том, что оно мо​жет поведать человеку о сущности времени или пространства, а в том, что оно должно составить начало и основу нравственности. В век возрождавшегося рационализма и жажды объективного знания фран​цузский мыслитель, подобно дельфийскому оракулу, призывал: «По​знаем самих себя: пусть при этом мы не обретем истину, зато хотя бы
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наведем порядок в собственной жизни, а для нас это дело насущное». Сосредоточив мышление на себе самом, а именно к этому должно стремиться, человек познает, что он «за диковинное создание, что за чудовище, что за клубок противоречий, что за чудо». Человек велик, даже осознавая свое ничтожество, хрупкость своей жизни. Это его величие, парадоксальным образом, просвечивает в самой его неспо​собности противостоять силам природы, его малости перед Вселен​ной. Претерпевая бесчисленные бедствия, человек утверждает свое достоинство тем, что продолжает мыслить и осознавать самого себя (характерно знаменитое сравнение человека с беззащитным перед ветрами и ломким тростником - это «тростник, но тростник мысля​щий»). Сознание - это несомненный и величайший дар, которым об​ладает человек.
Дальнейшее развитие идей гуманизма связано с общественной мыслью периода буржуазных революций. Идеологи нарождающейся буржуазии разрабатывали идеи «естественных прав» человека, пыта​лись найти пути сочетания блага личности и общественных интере​сов. При этом они опирались на теорию «разумного эгоизма», пра​вильно понятого личного интереса. Французские просветители XVIII века - Я. Гольбах (1723 - 1789), К. Гельвеции (1715 - 1771), Д. Дидро (1713 - 1784) связали гуманизм с материализмом и атеизмом.
Поль Анри Гольбах стал основателем школы французского мате​риализма и свободомыслия. В понимании человека он стоял на пози​циях эволюционизма, считал, что человек - продукт суверенных за​конов развития природы, ступень в ее восходящем движении, полно​стью подчиняющаяся природным процессам. Сущность человека проявляется в его стремлении к самосохранению, к личному благу и удовлетворению жизненных потребностей.
Дени Дидро - глава французских энциклопедистов. В «Проспекте» к «Энциклопедии» он поставил грандиозную задачу «изобразить об​щую картину условий человеческого ума во всех областях знания во все времена». Дидро присущ мировоззренческий и познавательный оптимизм, основанный на вере в неограниченные возможности чув​ственного и рационального познания.
Согласно Клоду Гельвецию, человек - природное существо, наде​ленное чувствами, страстями, сознанием. Человек - основа общества, начало общественной жизни. Гуманность, для Гельвеция, - результат воспоминания о страданиях, которые ему знакомы либо по собствен​ному опыту, либо по опыту других людей. Гельвеции учил принимать людей такими, какими они являются на самом деле. Раздражаться на

их себялюбие, говорил он, то же, что жаловаться на летнюю жару и зимнюю стужу. Человеческое счастье, по его мнению, состоит в том, чтобы любить делать то, что ты должен делать. Среди причин несча​стий людей он видел следующие четыре: незнание того, как мало нужно для счастья; мнимые и потому безграничные потребности и желания; сознание неудачника, сдерживающего проявления своей натуры из-за страха быть иногда несчастным. Из всех способов сде​лать человека гуманным и сострадательным самый верный состоит в том, чтобы приучить его с раннего возраста отождествлять себя с не​счастными, видеть себя в них. По сути, Клод Адриан Гельвеции был среди первых, кто описал одну из базовых моделей нравственного поведения людей,
Вольтер (настоящие имя и фамилия - Франсуа-Мари Аруэ) (21.11. 1694 - 30.05. 1778) - французский сатирик и драматург, уникальный мыслитель, обладавший исключительно живым и острым умом. Вольтер оставил после себя богатейшее литературное наследие: фи​лософские трактаты, письма, поэмы и повести («За и против», «Ме​тафизический трактат», «Основания философии Ньютона», «Задиг, или Судьба», «Сократ», «Кандид, или Оптимизм», «Карманный фи​лософский словарь», «Несведущий философ» и др.). Вольтер, как и многие другие просветители, полагал человека существом конечным, не способным судить об атрибутах Бога. Именно поэтому свою мета​физику он всегда стремился сводить к морали. За его насмешкой и язвительностью скрывалось великое сердце, отзывающееся болью на человеческие страдания, как и стыдом за человеческую глупость и ограниченность. Смех, острое перо сатирика - вот единственное ору​жие, при помощи которого Вольтер заставил считаться сильных мира сего с передовыми идеалами просветителей: «Не бойтесь высмеивать суеверия, друзья мои. Я не знаю лучшего способа убить суеверие, чем, выставление его в смешном виде. Что сделалось смешным, не может быть опасным». Раскрепощение ума и прославление человеческого разума стало жизненной задачей Вольтера: «Живем мы в мире два мгновенья - одно рассудку отдадим». Вольтер страстно защищал право на самоопределение человека и свободу мышления: «Я могу быть несогласным с Вашим мнением, но я отдам жизнь за Ваше право высказывать его». Вольтер прожил долгую жизнь, и до самого ее конца он учил человечности и состраданию, считая, что величайшие на свете чудеса проистекают только из этих высших человеческих достоинств: «Люди, занятые восстановлением здоровья других лю​дей, выказывая удивительное единение мастерства и человечности,
39
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стоят превыше всех великих на этой земле... Чудеса прекрасны, а утешить брата, помочь другу подняться из глубины страданий, про​стить врагу его заблуждения - это величайшие на свете чудеса. Что бы ты ни делал, попирай все препятствия и люби тех, кто любит те​бя».
Творчество Жана-Жака Руссо (1712 - 1778) весьма противоречиво и не может быть однозначно расценено как гуманистическое. Однако существенно, что именно Руссо задал импульс рассмотрению внут​реннего мира человека в его противоположности внешним проявле​ниям. Спасение человека он видит в его углублении в самого себя. Человек, по Руссо, должен лучше узнать себя и научиться относиться к самому себе не как к чему-то постороннему и непонятному. Фунда​ментальной характеристикой человека Руссо полагает свободу, в том числе и свободу быть несвободным, то есть жить не в согласии со своей собственной природой. Возможно, важнейшим для гуманизма (в его социально-правовом аспекте) трудом Руссо является гениаль​ный трактат «Об общественном договоре», в котором он развил ра​циональное, так сказать функциональное понимание природы обще​ства, - в противовес любому мистическому его пониманию, неизбеж​но консервирующему наличный порядок вещей.
Ряд важнейших принципов гуманизма был разработан в немецкой классической философии. Иммануил Кант (22.04. 1724- 12.02. 1804) разделял в целом многие идеалы новоевропейского Просвещения. Уделяя огромное внимание этической составляющей философского знания, Кант сформулировал положение, выражающее сущность гу​манизма, именно признание человека самоценностью (абсолютной ценностью): «человек для другого должен быть всегда только целью, и никогда - средством». Поприще философии в широком значении он сводил к вопросу: «Что такое человек?», а золотое правило поведения переформулировал   следующим,   логически   безупречным   образом («категорический императив»): «...Поступай только согласно такой максиме, руководствуясь которой ты в то же время можешь пожелать, чтобы она стала всеобщим законом». Цель человеческого существо​вания, по Канту, в самом человеке. Любые попытки найти эту цель вовне оборачиваются потерей человека и гуманности. Человек для Канта - идеал красоты, поскольку имеет цель своего существования в себе самом. Его абсолютная внутренняя ценность заставляет другие разумные существа уважать его, а сам он может сравняться с любым другим представителем своего рода.     

Важнейшим достижением Канта было обоснование автономности человеческой этики, ее независимости от теологии и даже самого Бо​га (хотя, по мнению Канта, практический, т.е. этический разум велит человеку вести себя так, как если бы Бог существовал); этическая ав​тономия предполагает опору на собственное разумение человека. Во​обще, возвышение разума стало центральной установкой немецкой философии от Канта до Гегеля. В конечном счете, это возвышение обернулось своей противоположностью - панлогизмом и вынесением разума за пределы реального человека, т.е. в область Абсолютного Духа.
Самым ярким выразителем гуманизма в Германии стал Иоганн Вольфганг Гете (28.01. 1749 - 23.03. 1832). Поэт, драматург, прозаик и талантливый исследователь природы, он оставил огромное насле​дие. Самые значительные его произведения - это «Ифигения в Таври​де» (1787), «Римские элегии» (1788), «Торквато Тассо» (1790), «Ме​таморфоз растений» (1790), «Фауст» (1808 и 1831). Истинный муд​рец, он повторил за Сократом: «С каждым мигом растет мое неведе​ние о себе». Только человек, страстно любящий жизнь, мог ощутить: «Остановись мгновенье! Ты прекрасно!» Будучи человеком энцикло​педического склада и величайшим мастером слова, Гете всегда пред​почитал оставаться на уровне любителя, «дилетанта», говоря, что лю​бовь творит нас и придает нам форму. Увлекаясь учениями многих немецких философов, Гете не примкнул ни к одной из их философ​ских систем, что предопределилось своеобразием этого яркого ума, девизом которого было: «Ни полемически, ни примиренчески, но по​зитивно и индивидуально». Для него философия была таким миро​представлением, которое усиливает изначальное чувство сопричаст​ности человека природе. Гете считал, что человек должен занимать активную жизненную позицию, быть смелым, дерзким и мужествен​ным. Отличительным свойством человека он считал желание начи​нать все непременно сначала. «Быть человеком - значит быть бор​цом», - утверждал он. Смелость, по мнению мыслителя, придает че​ловеку силу и даже магнетическую власть. Благодаря ей человек - существо творческое и дерзновенное. Он способен многого достичь, для него не установлено пределов роста: «Кто хочет невозможного, мне мил». Человеку нужно лишь попытаться исполнить свой долг, чтобы узнать, кто он таков. Более того, исполнение своего долга - это кратчайший, по мнению мыслителя, путь к счастью. Он полагает, что жизнь человека становится благословенной не тогда, когда мы дела-
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ем, что нам нравится, а лишь тогда, когда нам нравится то, чем нам приходится заниматься.
Итак, только в действиях и творческих дерзаниях, а не в праздных размышлениях, человек сможет познать самого себя. «Вначале было дело», - утверждает Гете.
Кто может знать себя и сил своих предел?    
    И дерзкий путь заказан разве смелым?

 Лишь время выявит, что ты свершить сумел,
  Что было злым, что - добрым делом.
Все, что происходит с человеком, оставляет тот или иной след в его жизни. Все в мире участвует в создании человека таким, каким он является. Но «растет то, что мы взращиваем в душе, - таков вечный закон природы».
Гете - великий реалист в понимании человека. Он прекрасно соз​навал, что у человека достаточно оснований оправдываться и защи​щаться. Однако подлинным несчастием для человека он считал такое состояние духа, когда им овладевает идея, не имеющая отношения к действительной жизни или же отвлекающая его от труда. По Гете, большая часть бед во всем мире имеет своей причиной недостаточно точное понимание человеком своих жизненных целей. «Дайте чело​веку цель, ради которой стоит жить, и он сможет выжить в любой си​туации», - отмечает в связи с этим мыслитель. Гете оставил замеча​тельные советы тем, кто желает жить осмысленно и достойно:
1. Нужно достаточно здоровья, чтобы работа была удовольствием.
2. Нужно достаточно богатства, чтобы удовлетворить свои потреб​ности.
3. Нужна сила, чтобы бороться с трудностями и побеждать их.
4. Нужно смирение, чтобы признавать свои грехи и раскаиваться в них.
5. Нужно терпение, чтобы тяжело трудиться до тех пор, пока не со​вершишь нечто достойное.
6. Нужно милосердие, чтобы видеть добро в своих ближних.
7. Нужна любовь, чтобы заставить себя приносить другим людям пользу и помощь.
8. Нужна надежда, чтобы уничтожить страх перед будущим.
Характерно творчески активное отношение мыслителя к миру («Лишь тот достоин жизни и свободы, кто каждый день за них идет на бой»; «Каждый человек смотрит на готовый упорядоченный мир только как на своего рода элемент, из которого он стремится создать свой особенный, соответствующий ему мир»). По мнению Гете, «че-

ловек как действительное существо поставлен в центр действительно​го мира и наделен такими органами, что он может познать и произве​сти действительное и наряду с ним - возможное. Он, по-видимому, является органом чувств природы. Не все в одинаковой степени, од​нако, все равномерно познают многое, очень многое. Но лишь в са​мых высоких, самых великих людях природа создает саму себя, и она ощущает и мыслит то, что есть и совершается во все времена». Когда человек, обладающий врожденным талантом, имеет возможность ис​пользовать его, он испытывает величайшее счастье, так как в этот момент в нем говорит сама природа.
О месте человека во вселенной Гете рассуждал так: «Все есть гар​моническое Единое. Всякое творение есть лишь тон, оттенок великой гармонии, которую нужно изучать также в целом и великом, в про​тивном случае всякое единичное будет мертвой буквой... У природы - она есть все - нет тайны, которую она не открыла бы когда-нибудь внимательному наблюдателю». Гете уверял, что человеческая любовь к истине проявляется в том, что человек знает, как во всем увидеть и оценить добро. В способности человеческого сердца любить Гете ви​дел проявление подлинного рыцарства. Счастливейшим из людей он признавал того, кто ценит других по заслугам и радуется их успехам так же, как своим собственным. И «пусть ни один из нас не будет по​хож на другого, и все пусть будут походить на высочайшего из нас. Как это возможно? Пусть каждый будет совершенен по-своему». Нужно обращаться с людьми так, словно они уже стали такими, ка​кими должны быть, и тем самым мы поможем друг другу проявить внутренне присущую нам человечность, т.е. все то хорошее, на что мы способны.
Система гуманистических воззрений, созданная в условиях фор​мировавшегося капитализма, явилась великим завоеванием общест​венной мысли. Вместе с тем капитализм эпохи своего становления и промышленных революций оказался временем жесточайшей эксплуа​тации рабочих и массового раскрестьянивания сельских тружеников; человек этого времени пережил первую фазу отчуждения от труда, его продуктов и от самого себя. Это породило ряд социалистических течений и проектов. Критикуя частную собственность, Т. Мор, Т. Кампанелла, Морелли, Г. Мабли, другие социалисты-утописты ут​верждали, что лишь заменив ее общностью имущества, человечество сможет достичь счастья и благополучия. Названные мыслители про​ложили новое русло общественной мысли, которое получило наибо​лее яркое продолжение в социальной философии XIX века.
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